
　12月に入ります。今年も1年あっという間に過ぎましたね！11月の暖かい日は、お散歩で自然
物に触れ合い、季節を感じながらみんなで楽しく過ごすことができました。今月は子ども達が楽
しみにしているクリスマスです。「サンタさんに会えるかな？」、「プレゼントは何がいい？」
と子ども達の会話も弾みそうです♪寒さ厳しい冬が近づいてきますが、病気しないよう元気に年
末年始を迎えられますように…☺今年もお世話になりました。また来年も宜しくお願い致します 

日/曜日 行事 昼食 昼おやつ

1日(金) 中華風胡麻和え　ウインナー　ブロッコリー もちもちパン

２日(土) どんぶり　フルーツ

４日(月) クリームシチュー　サラダ　フルーツ じゃこマヨトースト

５日(火) 消防署見学　
（以上児） 魚の塩焼き　ポテトサラダ　トマト フルーツ　お菓子

６日(水) 鶏の竜田揚げ　野菜の胡麻和え 豆乳もち

７日(木) 牛肉のしぐれ煮　味噌汁　フルーツ 大学芋

８日(金) 魚の照り焼き　ひじきと切干大根の炒め煮 ゼリー

９日(土) パン　サラダ

11日(月) ハヤシシチュー　わかめのサラダ ジャムサンド

12日(火) 松高小交流　
（はと） オランダ揚げ　野菜のピーナツ和え　トマト フルーツ　お菓子

13日(水) 筑前煮　昆布の佃煮　フルーツ ポテトおやき

14日(木) 蓮根ハンバーグ　人参グラッセ ざっくりヨーグルト

15日(金) 魚の煮付け　根菜の含め煮 黄粉サブレ

16日(土) お好み焼き　フルーツ

18日(月) 交通教室 栄養すいとん　磯納豆　フルーツ チーズ蒸しパン

19日(火) 魚のフライ　グリーンサラダ　トマト フルーツ　お菓子

２０日(水) 大豆の五目煮　胡瓜の縮緬昆布和え キャロットケーキ

21日(木) チーズオムレツ　マカロニサラダ　トマト ぜんざい

22日(金) 誕生会　　　　
クリスマス会 メリクリカレーランチ デコレーション　　

サンド

23日(土) スパゲティー　フルーツ

25日(月) 魚のホイル焼き　あっさりスープ 黄粉団子

26日(火) 麻婆豆腐　ししゃも　胡瓜カリカリ プリン

27日(水) 魚の磯辺揚げ　野菜のおかか和え　トマト アップルケーキ

28日(木) 保育納め ポークビーンズ　野菜の昆布和え フルーツヨーグルト

☆１月の行事予定☆

○４日(木)保育初め　　○１５日(月)交通教室　　○２６日(金)誕生会　※月中に非常訓練身体測定

　　　　八代双葉保育園

１2月の給食献立

　先月はバス遠足がありました！ 
はと組・ひばり組のみんなで、熊本動植物
園に行き、動物達に会って来ました♪ 
心配だったお天気も晴天に恵まれ、とても
良い遠足日和となりました♪♪ 
乗り物は「子ども列車」組と「メリーゴー
ラウンド」組、子ども達が乗りたい方に分
かれて行動するも、まさかの「メリーゴー
ラウンド」運休！という事で急遽「新幹
線」に乗りました☆ 
　そしてお約束のチョッパー像との写真撮
影も行い、無事に帰って来ました！

☆バス遠足行ってきました☆

R５年度 
12月

　今年も今月のみとなりました！ 
今年も１年間大変お世話になりました 
さて、先月のお便りにも掲載いたしました
が、12月29日(金)～1月３日(水)までは年
末年始のお休みとなりますので、よろしく
お願いいたします　 
皆様良いお年をお過ごしください☆ 
※長期お休みされる方は、担任までお知らせください

年末年始のお知らせ

　コロナ禍から４年ぶりに新幹線の旅に
行ってきました。行き先は、鹿児島水族
館！！新幹線とバス乗り継ぎの移動に子
ども達は嬉しそうにしていました☆ 
　水族館内では、イルカショーを見た
り、巨大水槽を前に目を輝かせ、楽しん
でいたはと組さん！タッチプールでは海
の生き物達にも触れ合って来ました！ 
この日の天気は快晴でとても暖かく、桜
島も綺麗に見え、鹿児島を満喫してきま
した☆はと組さんの行事もまた一つ終わ
り寂しさも感じますが、残りの園生活も
みんなで楽しんでほしいです☺

☆新幹線の旅☆

　現在園内では「アデノウイルス」が流行して
います！喉の腫れ、咳や高熱などの症状があり
ます！また、インフルエンザも流行りつつあり
ますので、十分注意して過ごしましょう。(市
内では大変流行しています) 
コロナ禍の様に、手洗い手指消毒など行い注意
して過ごしましょう！

☆気をつけましょう☆


