
　毎日暑いですが、早いもので９月に入ります！セミの声もだいぶ少なくなり、少しず
つ秋に近づいているのかな？暦の上では「８月８日立秋」、「９月８日白露」。本来な
ら秋色が濃くなり冷気とともに草木に白露が宿る頃となっているそうですが、秋の心地
よい気候が待ち遠しいですね！まだまだ暑い日が続きますが、体調管理に十分注意しな
がら保育園でも楽しく過ごしていきたいと思います！また、暑さで子どもたちも疲れが
見られますので、家庭でもしっかり休養をお願いします。

日/曜日 行事 昼食 昼おやつ

２日(月) 交通教室 和風シチュー　ブロッコリー　フルーツ さつま芋ボール

３日(火) チキンカツ　わいわいサラダ　トマト アイクスクリーム

４日(水) 魚の西京焼き　スパゲティーサラダ ポップコーン

５日(木) 大豆の五目煮　ウインナー　トマト ジャムサンド

６日(金) 豚肉の塩麹焼き　マセドアンサラダ　トマト 新米おにぎり

７日(土) 冷やしうどん　フルーツ

９日(月) 太平燕　海苔の佃煮　フルーツ うどんかりんとう

１０日(火) チキンチキンごぼう　わかめの酢の物　トマト フルーツ　お菓子

１１日(水) 魚の照り焼き　野菜の吹雪和え　トマト ざっくりヨーグルト

１２日(木) ミックス麻婆　こんにゃくのかか煮 じゃこマヨトースト

１３日(金) お誕生会 
デイサービス慰問 秋のお月見ランチ うさぎちゃん饅頭

１４日(土) スパゲティー　フルーツ

１７日(火) 親子もどき　昆布の佃煮　フルーツ お月見団子

１８日(水) 魚のフライタルタルソース　おかか和え　トマト フルーツ　お菓子

１９日(木) 牛肉の時雨煮　おからサラダ　トマト アメリカンドッグ

２０日(金) ハンバーグ　粉吹き芋　ブロッコリー　トマト お彼岸おはぎ

２１日(土) どんぶり　フルーツ

２４日(火) 鶏の唐揚げ　バラエティーサラダ　トマト フルーツヨーグルト

２５日(水) 魚のホイル焼き　華風胡瓜　トマト おかず蒸しパン

２６日(木) 八宝菜　こんにゃくのかか煮 豆乳もち

２７日(金) ポテトオムレツ　野菜ソテー フルーツゼリー

２８日(土) 冷やしそうめん　フルーツ

３０日(月) 豚汁　鮭フレーク フレンチトースト

☆１０月の行事予定☆

◯３日(木)/４日(金)：発表会園内リハーサル　　◯１８日(金)：ホールリハーサル

◯１９日(土)：生活発表会　　◯２５日(金)誕生会　　◯２８日(月)非常訓練(避難・通報・消火)

令和６年度 八代双葉保育園

９月の給食献立

　暑い夏には気持ちいプール遊びが一番！ 
この夏で、どのクラスも水に親しみ…と言
うより小さいクラスはワニさん泳ぎでバ
チャバチャしたり、以上児クラスになる
と、バシャーンと飛び込んだり、潜って泳
いだり。こちらがビックリするくらいの成
長ぶりで、プールの時間を思い切り楽しん
でいる子ども達です☺︎ 
　プールの時間が終わると、シャボン玉を

したり、色んな色の泡を作ってモ
コモコしたり、毎日楽しそう❤︎ 
まだまだ暑いですが、熱中症に
注意しながら、楽しい時間を
過ごしていきたいです！

　７月と８月は夏祭りなどのイベント出
演依頼がたくさんあり、みんなで楽しく
参加する事ができました☆野外での演技
はとても暑い中でしたが、しっかり頑張り
ました！また、８月２４日のヤングステー
ジは桜十字ホールという事もあり、初の大
舞台！！緊張もありましたが、とても上手
に披露する事ができました！ 
皆様応援ありがとうございました♪

　10月19日(土)は生活発表会です！ 
是非ご家族皆さんでお楽しみください☆ 
※場所「桜十字ホールやつしろ」※ 

開演は「9:00～」を予定しています☆ 
その他の詳細は後日連絡いたします！ 
前日10月18日(金)は、ステージ準備のた
め17:00までの降園にご協力をお願いい
たします！ 
(前日は職員がステージ仕込みや道具搬入
を行いますので、お仕事がお休みの方や
お仕事が終わられた方も早めのお迎えに
ご協力をお願いします) 
※発表会プログラムは近くなりましたら
データ配信いたします。印刷を
ご希望の家庭は「公式LINEのメ
ニューから専用フォームに入
り」申し込みをお願いいたしま
す！(印刷は各家庭１部まで)

☆プールの盛り上がり☆

☆イベント頑張りました☆

　大好きなプール遊びも、終わりに近づきま
した。毎日の準備やお洗濯、ありがとうござ
いました。 
　クラスによっては、もうし
ばらく遊ぶクラスや泥んこ
遊びをしたりするクラスも
あるようです。 
　各クラスのお知らせに
合わせて準備の方をお願
いします。

☆お世話になりました☆

☆生活発表会☆


