
日/曜日 行事 給食 おやつ

１日(火) ポークカレー　ヨーグルトサラダ　フルーツ 春のスコーン

２日(水) 魚コロッケ　ピーマンのツナ和え　トマト フルーツヨーグルト

３日(木) 魚の菜種焼き　元気きんぴら　トマト ぜんざい

４日(金) ひじきの炒め煮　ウインナー　ブロッコリー カントリークッキー

５日(土) 入園式

７日(月) 太平燕　海苔の佃煮　フルーツ スティックごぼう天

８日(火) ささみの南部揚げ　ミモザサラダ　トマト フルーツ　お菓子

９日(水) 炒めビーフン　ししゃも　トマト フォカッチャサンド

１０日(木) 魚の塩焼き　伴三糸　トマト お稲荷さん

１１日(金) 大豆の五目煮　ブロッコリー ピザ

１２日(土) どんぶり　フルーツ

１４日(月) 交通教室 豚汁　鮭のフレーク　フルーツ カミカミごまかりんと
う

１５日(火) ししゃもフライ　野菜のおかか和え　トマト フルーツ　お菓子

１６日(水) 牛肉の時雨煮　ポテトサラダ　トマト 芋パイ

１７日(木) ポテトオムレツ　野菜ソテー　トマト 　ざっくりヨーグルト

１８日(金) プルコギ炒め　ゆで卵　ブロッコリー ポップコーン

１９日(土) コロッケ　サラダ

２１日(月) 非常訓練 肉団子スープ　磯納豆　フルーツ フライドポテト

２２日(火) 鶏の唐揚げ　グリーンサラダ　トマト フルーツ　お菓子

２３日(水) 魚の煮付け　切り干し大根の炒め煮　ブロッコリ
ー 豆乳もち

２４日(木) 照り焼きチキン　ひじきサラダ　トマト ブルーベリーケーキ

２５日(金) 誕生会 春のハンバーグランチ いちごのチュロス

２６日(土) カレー　フルーツ

２８日(月) ポークビーンズ　昆布の佃煮　フルーツ キャロットケーキ

３０日(水) 麻婆豆腐　ゆで卵　華風胡瓜 ジャムサンド
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